
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования  

«Алтайский государственный гуманитарно-педагогический университет имени В.М. Шукшина» (АГГПУ им. В.М. Шукшина) 

Научно-методический центр сопровождения педагогических работников  

Институт педагогики  и психологии  

Кафедра педагогики и психологии 

 
III Всероссийская (с международным участием) дистанционная студенческая олимпиада  

«Психология: от теории к практике»  

(16 октября – 24 ноября 2023г.) 

 

3 тур Таблица «Копилка психологических лайфхаков» 
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Техника 1 Техника 2 Техника 3 Техника 4 Техника 5  

«Sims House» Алтайский государственный гуманитарно-педагогический университет имени В.М. Шукшина 

1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 37 

«PSYСВЕТ» Амурский гуманитарно-педагогический  государственный университет  

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 49 

«Исправители 

мыслей» 

Вологодский государственный университет 

1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 44 
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Техника 1 Техника 2 Техника 3 Техника 4 Техника 5  

«Педагоги in 

Psychology» 

Гродненский государственный университет имени Янки Купалы 

2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 38 

«АКЦЕНТУА-

ЦИИ» 

Ивановский государственный университет (Шуйский филиал) 

1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 40 

«Мы-концепция» Иркутский государственный университет  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 46 

«Парадигма» Кабардино-Балкарский государственный университет имени Х.М. Бербекова                   

1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 41 

«Конгруэнтный 

альянс» 

Кемеровский государственный университет 

1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 44 

«Следствие ведут 

педагоги» 

Кемеровский государственный университет 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 45 

«Стратеги ума» Кемеровский государственный университет 

1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 39 

«Улыбашки» Кемеровский государственный университет 

1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 30 

«Представители  

В. Вундта» 

Красноярский государственный педагогический университет имени В.П. Астафьева 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

«ЛОГОС» Липецкий государственный педагогический университет имени П.П. Семенова-Тян-Шанского 

1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 36 

«Инновационная 

психология»  

Мариупольский государственный университет имени А.И. Куинджи  

2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 47 

«Мыслетворцы» 

 
Могилёвский государственный университет имени А.А. Кулешова   

1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 35 
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Техника 1 Техника 2 Техника 3 Техника 4 Техника 5  

«Сердца 

пятерых» 

Мордовский государственный педагогический университет имени М.Е. Евсевьева 

1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 38 

«Эмоциональный 

АРТ» 

Мордовский государственный педагогический университет имени М.Е. Евсевьева 

1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 37 

«Тайм-аут» Национальный исследовательский Нижегородский государственный университет имени  

Н.И. Лобачевского (Арзамасский филиал)  

1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 31 

«Нейро-

навигаторы» 

Нижневартовский государственный университет 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 49 

«Пять чувств» Новосибирский государственный педагогический университет 

2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 42 

«5 друзей Юнга» Пензенский государственный университет 

1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 42 

Гармонизаторы» Приамурский государственный университет имени Шолом-Алейхема 

2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 42 

«Исцеление 

смыслом» 

Пятигорский государственный университет 

2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 32 

«Торнадо» Российский государственный педагогический университет имени А.И. Герцена          

1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 37 

«ЗНАТОКИ 

ДУШИ»  

Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29 

«Северная 

плеяда» 

Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова 

1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 31 



 

 

 

 

КОМАНДЫ 

эк
о
н

о
м

и
ч
н

о
ст

ь
  

н
ау

ч
н

ая
 о

б
о
сн

о
в
ан

н
о

ст
ь
  

о
р
и

ги
н

ал
ь
н

о
ст

ь
 р

еш
ен

и
я
  

д
о
ст

у
п

н
о
ст

ь
  

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 т

ех
н

и
к
и

  

эк
о
н

о
м

и
ч
н

о
ст

ь
  

н
ау

ч
н

ая
 о

б
о
сн

о
в
ан

н
о

ст
ь
  

о
р
и

ги
н

ал
ь
н

о
ст

ь
 р

еш
ен

и
я
  

д
о
ст

у
п

н
о
ст

ь
  

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 т

ех
н

и
к
и

  

эк
о
н

о
м

и
ч
н

о
ст

ь
  

н
ау

ч
н

ая
 о

б
о
сн

о
в
ан

н
о

ст
ь
  

о
р
и

ги
н

ал
ь
н

о
ст

ь
 р

еш
ен

и
я
  

д
о
ст

у
п

н
о
ст

ь
  

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 т

ех
н

и
к
и

  

эк
о
н

о
м

и
ч
н

о
ст

ь
  

н
ау

ч
н

ая
 о

б
о
сн

о
в
ан

н
о

ст
ь
  

о
р
и

ги
н

ал
ь
н

о
ст

ь
 р

еш
ен

и
я
  

д
о
ст

у
п

н
о
ст

ь
  

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 т

ех
н

и
к
и

  

эк
о
н

о
м

и
ч
н

о
ст

ь
  

н
ау

ч
н

ая
 о

б
о
сн

о
в
ан

н
о

ст
ь
  

о
р
и

ги
н

ал
ь
н

о
ст

ь
 р

еш
ен

и
я
  

д
о
ст

у
п

н
о
ст

ь
  

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 т

ех
н

и
к
и

  

И
Т

О
Г

О
 

Техника 1 Техника 2 Техника 3 Техника 4 Техника 5  

 «Пинта» Сибирский федеральный университет  

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

 «Creative Brain» 

 
Смоленский государственный университет 

1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 

«Наедине о 

важном» 

Тверской государственный университет  

1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 43 

 «Душевная 

компания» 

Университет имени Шакарима города Семей 

1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 38 

 «Арбузивчики» Уральский государственный педагогический университет 

1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 41 

 «Внучки 

Фрейда» 

Уральский государственный педагогический университет 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50 

 «Психологини 

Танкограда» 

Челябинский государственный университет 

2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 33 

 «Шестеренки 

науки» 

Череповецкий государственный университет 

1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 36 

 «Ментальные 

чемпионы» 

Чувашский государственный педагогический университет имени И.Я. Яковлева 

1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 38 

 «Mental Marvels» Ярославский государственный педагогический университет имени К.Д. Ушинского 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 45 

 «Инжиры» Ярославский государственный педагогический университет имени К.Д. Ушинского 

1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 32 
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Техника 1 Техника 2 Техника 3 Техника 4 Техника 5  

 «Лицом к лицу» Ярославский государственный педагогический университет имени К.Д. Ушинского 

1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 35 

Психологичес-

кие странники» 

Ярославский государственный педагогический университет имени К.Д. Ушинского 

1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 30 
 


