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Основные мировые тенденции развития 
брачно-семейных отношений 

• Постарение брачности (мужчины 26,7 
женщины 23,7 (2009 год ) 

• Уменьшение количества браков  

• Увеличение количества разводов (4,7 на 
1000 человек населения(2014 год)  

• Рост повторной брачности (до 26% от всех 
браков) 

• Легализация внебрачного сожительства 

 

 



Число браков и разводов в ЕС-28 в расчете на 1000 человек,  
1964-2010 годы 



Статистика разводимости   



Число браков и разводов, зарегистрированных в России на 1000 
человек постоянного населения, и соотношение разводов и браков, 

1960-2015* годы 



Специальный коэффициент 
разводимости на 100 супружеских пар в 
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Количество разводов и количество детей ежегодно 
затрагиваемых разводами в Алтайском крае (1990-

2014 гг) 
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Последствия разводов для детей 

• Ухудшение материального благополучия семей с 
детьми 

• Повышенная психическая нагрузка на родителя с 
которым остался ребенок 

• Ухудшение бытовых условий или угроза ухудшения 

• Продолжение конфликтных отношений между 
родителями 

• Сложности  с поло-ролевой идентификацией ребенка 

• Группа риска по жестокому обращению, 
сексуальному насилию, по суицидам 

 



Исследование «Социально-психологические 
предикторы удовлетворенности 
супружескими отношениями и 
психологическое благополучие детей» 

 

О.А. Сычев, научный сотрудник Алтайского 
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Методы и методики 
• «Шкала оценки отношений» С.Хендрика в 

адаптации О.А. Сычева (альфа К=0,9) 
• Шкалы конфликтности и контролируемости 

семейной жизни А.И. Пышняк использованные в 
«РиД,МиЖ в семье и обществе» (альфа К от 0,61 до 
0,75) 

• Анкета, включающая предикторы 
удовлетворенности супружескими отношениями (18 
факторов) 

• «Шкалы оценки поведения дошкольников» Л. Бехар 
в адаптации О.А.Казанцевой, О.А.Сычева (альфа К 
от 0,75 до 0,84). 

• Непараметрические критерии, корреляционный 
анализ, метод структурного моделирования (с 
помощью программы Mplus 7.2)  



Выборка  

• 326 семей, имеющих ребенка дошкольника 

• 34 воспитателя детских  садов 

• Респонденты проживают в г.Барнаул, 
г.Бийск, Зональный и Бийский районы 

• Средний стаж семейной жизни в 
обследованных семьях составил 8,1 лет (SD 
= 4,13), средний возраст женщин – 31,4 года 
(SD = 4,38), средний возраст мужчин – 33,2 
(SD = 5,37).  

 



Результаты и  их обсуждение 

Рис. 1. Средние значения удовлетворённости женщин супружескими отношениями 
в зависимости от социально-демографических факторов (приведены только 

статистически значимо связанные факторы, отрезками отмечены границы 95% 
доверительного интервала).  



Структурная модель предикторов и последствий удовлетворенности женщин 
супружескими отношениями. Показатели соответствия: χ2 = 935.95; df = 696; p < 0.001; 
CFI = 0.925; TLI = 0.920; RMSEA = 0.033 (90% доверительный интервал: 0.027; 0.038), все 
путевые коэффициенты значимы при p < 0.01 (N = 326).  











Выводы  

1. Удовлетворенность женщин супружескими 
отношениями выступает в качестве 
интегрального показателя благополучия 
отношений, отражающего уровень 
конфликтности в семье 



Выводы 

• 2. Конфликтность в семье зависит от их 
склонности к враждебно-агрессивному 
поведению в конфликтных ситуациях, 
субьективной контролируемости семейной 
жизни и социально-демографических 
факторов, влияющих на материальное 
благополучие семьи: занятости и 
образования мужа 



Выводы 

3. Удовлетворенность женщин супружескими 
отношениями, является слабым но 
достоверным предиктором эмоциональных и 
поведенческих проблем у детей. 



Прикладные выводы 

• Развертывание программ по  развитию 
конструктивных способов решения конфликта у 
молодежи, особенно у учащихся профессиональных 
учреждений, в том числе с участием НКО. 

• Обеспечение доступности супружеского 
консультирования, направленного на 
конструктивное решение конфликтов и развитие  
иных стратегий решения конфликта. 

• Повышение готовности психологов-практиков 
работать с агрессивно-враждебными стратегиями 
решения конфликтов у супругов и навыки 
консультирования по поводу ведущих конфликтов 
семьи. 


