
Положение 

о проведении легкоатлетической эстафеты в рамках  

Всероссийской акции «СТУДзаБЕГ» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок проведения легкоатлетической 

эстафеты в рамках Всероссийской акции «СТУДзаБЕГ».  

1.2. Соревнования проводится в соответствии с планом деятельности 

университета. 

1.3. Целью проведения Соревнования является формирование беговой культуры 

у обучающихся Бийского филиала им. В.М. Шукшина АлтГПУ (далее Университет). 

1.4. Задачи Соревнования: 

1.4.1. увеличение количества обучающихся и работников Университета, регулярно 

занимающихся физической культурой и спортом; 

1.4.2. повышение уровня спортивного мастерства; 

1.4.3. приобщение обучающихся и работников Университета к здоровому образу 

жизни; 

1.4.4. пропаганда физической культуры и спорта, как важного средства 

всестороннего развития личности; 

1.4.5. определение образовательных структурных подразделений Университета, 

добившихся лучших показателей в развитии физической культуры и спорта; 

1.4.6. отбор сильнейших спортсменов для сборных команд Университета и 

участия в соревнованиях между образовательными организациями высшего образования; 

1.4.7. выявление самых активных и результативных спортсменов среди 

обучающихся Университета; 

1.4.8.  вовлечение в физкультурно-спортивную деятельность работников 

Университета. 

 

2. Место и сроки проведения Соревнования  

2.1. Соревнование проводится по адресу город Бийск, ул. Владимира Короленко, 

53. 

2.2. Соревнования проводятся 26 сентября 2024 г. с 10:00 до 13:00. 

 

3. Организатор Соревнования 

3.1. Организатором Соревнования является студенческий спортивный клуб 

«Буревестник». 

3.2. Для проведения Соревнований формируется организационный комитет 

(далее – Оргкомитет) из числа членов студенческого спортивного клуба «Буревестник» и 

работников Университета, имеющих опыт в проведении массовых физкультурно-

спортивных мероприятий (кафедра физической культуры и здоровья). 

3.3 Оргкомитет обеспечивает организацию Соревнований, безопасность и 

охрану здоровья участников и зрителей, оперативное решение возникающих вопросов. 

3.4. Возможные конфликтные ситуации во время проведения Соревнований 

подлежат рассмотрению Оргкомитетом. 

3.4.1. Протесты о нарушении правил вида спорта и требований настоящего 

Положения подаются в Оргкомитет представителем команды не позднее, чем через 1 час 

после окончания Соревнований. Протест должен быть рассмотрен Оргкомитетом и по 

нему вынесено аргументированное решение не позднее 1 календарного дня, следующего 

за днем направления протеста. 

3.4.2. Случаи недисциплинированного поведения участников и другие нарушения 

рассматриваются Оргкомитетом. 

 



4. Требования к участникам Соревнования и условия участия 

4.1. К участию в Соревнованиях допускаются команды обучающихся из четырёх 

человек, из которых не менее одной девушки и не менее одного юноши, имеющие 

основную группу здоровья и подавшие заявку. 

4.2. Заявка подается в личном кабинете на официальном сайте СЛЛА в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: 

https://studathletics.org/  

4.3. В день проведения Соревнований, для получения стартового номера 

участникам необходимо предъявить:  

- студенческий билет или иной документ, подтверждающий статус 

обучающегося;  

- медицинскую справку, подтверждающую допуск к участию в соревнованиях 

по легкой атлетике на дистанции, не меньше дистанции эстафеты;  

- подтверждение регистрации в личном кабинете на официальном сайте 

СЛЛА в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: 

https://studathletics.org/  

 

5. Программа Соревнования 

5.1. Расписание соревнований: 

10:00-10:45 Выдача стартовых пакетов, работа раздевалок 

10:45-10:55 Инструктаж по технике безопасности и правилам участия в эстафете 

11:00-11:15 Торжественное открытие 

11:15-12:15 Предварительные забеги 

12:15-12:30 Финальный забег 

12:30-13:00 Подведение итогов и торжественное награждение победителей 

5.2. Соревнования проводятся в формате смешанной эстафеты на дистанции 

4*100 метров в соответствии с правилами вида спорта Легкая атлетика (утв. приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 9 марта 2023 г. № 153). 

5.3. Предварительные забеги проводятся волнами по 4 команды. Команды, 

занявшие 1-2 место в предварительном забеге получают право участвовать в финальном 

забеге.  

 

6. Подведение итогов Соревнования 

6.1. Соревнования проводятся в командном зачете. 

6.2. Победителем считается команда, преодолевшая дистанцию за наименьшее 

время в финальном забеге.  

6.3. Команды, занявшие 1-3 место награждаются медалями и грамотами.  

 

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

8.1. Перед началом Соревнования все участники обязаны пройти инструктаж по 

технике безопасности, предоставить медицинскую справку, подтверждающую допуск к 

участию в соревнованиях по легкой атлетике на заявленной дистанции, а также согласие 

на обработку персональных данных, включая фото- и видеосъемку.  

8.2. Присутствие медицинского работника на Соревнованиях является 

обязательным. 
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